
Le bonheur 
 

Le bonheur ne s’attend pas 
Il se construit pas à pas. 

On croit que pour l’essentiel 
Tout va tomber du ciel, 

Que les rêves les plus fous 
Sont pour d’autres que nous… 

On imagine toujours 
Que tout ira mieux un jour. 

On pense le bonheur pour demain 
Alors qu’il est là dans ton quotidien. 

 
Le bonheur c’est ce que je suis 

Ce que je vis, ce que je dis, 
Divine empathie, 

Même avec les soucis. 
Un regard croisé, 

Un sourire échangé, 
Un acte posé, 

La joie de s’émerveiller… 
D’être pleinement là où tu es. 

On pense le bonheur pour demain 
Alors qu’il est dans ton quotidien. 
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